
Аннотация программ внеурочной деятельности 2023-2024 г. 

1. Рабочая программа внеурочной деятельности «Билет в будущее» в 7-

11-х взводах разработана как вариант реализации социального 

направления внеурочной деятельности в соответствии с возрастными 

психологическими особенностями подрастающего поколения, а также 

в соответствии  с идеями кадетского воспитания. Целью является: 

формирование готовности к профессиональному самоопределению 

обучающихся 7-11 классов (взводов) кадетского корпуса. Основное 

содержание: популяризация культуры труда, связь выбора профессии с 

персональным счастьем и развитием экономики страны; знакомство с 

отраслями экономики, в том числе региональными, национальными и 

этнокультурными особенностями народов Российской Федерации, 

профессиональными навыками и качествами; формирование 

представлений о развитии и достижениях страны; знакомство с миром 

профессий; знакомство с системой высшего и среднего 

профессионального образования в стране; создание условий для 

развития универсальных учебных действий (общения, работы в 

команде и т.п.); создание условий для познания обучающимся самого 

себя, своих мотивов, устремлений, склонностей как условий для 

формирования уверенности в себе, способности адекватно оценивать 

свои силы и возможности. 

 

2. Рабочая программа внеурочной деятельности «Проектная 

деятельность» в 9-х взводах разработана для  реализации социальное 

направления ФГОС ООО, целью которой является создание условий 

для формирования исследовательских умений обучающихся, развития 

их творческих способностей и логического мышления. При 

выполнении учебного проекта (учебного исследования) кадеты  

включаются в активную учебно-познавательную деятельность, 

результатом которой являются сформированные компетенции, 

включающими в себя навыки коммуникативной, учебно-

исследовательской деятельности, критического мышления.  

Развиваются способности кадет к инновационной, аналитической, 

творческой, интеллектуальной деятельности, навыков проектной 

деятельности, самостоятельного применения приобретенных знаний и 

способов действий при решении различных задач, используя знания 

одного или нескольких учебных предметов или предметных областей, 

постановки целей и формулирования гипотезы исследования, 

планирования работы, отбора и интерпретации необходимой 

информации, структурирования, аргументации результатов 

исследования на основе собранных данных, презентации результатов. 

 



 

3. Рабочая программа внеурочной деятельности «Этикет» предназначена 

для кадет 8-х взводов  в рамках реализации Федерального 

государственного образовательного стандарта нового поколения и 

направлена на формирование основ нравственности и этической 

культуры. Основная задача при реализации программы -  включение  

каждого кадета  в последовательный процесс осознания, усвоение норм 

нравственной жизни людей, приобщение к этим нормам.  Занятия по 

программе «Этикет» создают благоприятную обстановку для 

формирования личности как субъекта деятельности и отношений. 

 

4. Рабочая программа внеурочной деятельности «Первая доврачебная 

помощь»  предназначена для кадет 7-х взводов  в рамках реализации 

Федерального государственного образовательного стандарта нового 

поколения. Данная программа ориентирует кадет  на знания 

особенностей анатомии и физиологии человека, информирует 

подрастающее поколение  о современных положениях военных учений 

в организации медицинского обеспечения армии, на формирование 

умений и навыков оказания самопомощи, взаимопомощи и первой 

помощи, пострадавшим и попавшим в критические ситуации людям.  

Программа «Первая доврачебная помощь» призвана оберегать 

здоровье, поднимать статус физической культуры и здорового образа 

жизни (без вредных привычек), развивать желание исцелять 

заболевших, облегчать боль и страдания людей. 

 

5. Программа внеурочной деятельности «Первая психологическая 

помощь» предназначена для кадет 7-х взводов в рамках реализации 

Федерального государственного образовательного стандарта нового 

поколения. Основная идея курса — возможность использования 

психологических ресурсов личности и коллектива, самопомощь и помощь 

другим в контексте кадетского воспитания.  Цель: формирование у кадет 

культуры безопасного, ответственного поведения в отношении своей жизни и 

здоровья; формирование представлений о психологической помощи в армии 

и силовых структурах; формирование социальной компетентности кадета как 

способности противостоять агрессивным вызовам социума,  в том числе: 

- способности подростка вычленять из потока жизни ситуации риска, 

- способности избегать ситуаций риска, 

- способов конструктивного и безопасного выхода из ситуаций риска, 

- готовности разрешать проблемные ситуации. 

Программа составлена с учѐтом реализации межпредметных связей по 

разделам: физическая культура и спорт (здоровый образ жизни); этика и 

культура поведения; основы безопасности жизнедеятельнсти; основы 

военной службы. 

 

6. Программа «Этика и психология семейной жизни» (10-е вз.) 

разработана для оказания психолого-педагогической поддержки 



молодым людям в ситуации семейного самоопределения, расширения 

жизненной перспективы личности кадет, оказания помощи в 

построении жизненных планов и образа будущей семьи. Программа 

основана на экспериментальном варианте типовой программы «Этика 

и психология семейной жизни», написанной  доктором 

психологических наук Т. А. Флоренской в 1982г..  Курс занятий 

расширяет кругозор кадет, акцентирует внимание на важнейших 

социально-психологических явлениях при формировании личности, 

актуализирует вопросы адаптированности, жизненного 

самоопределения и саморазвития. Предлагаемая программа построена 

с учетом информационной нагрузки кадет и возрастных особенностей. 

 

7. Рабочая программа внеурочной деятельности «Военная медицинская 

помощь»  предназначена для кадет 10-х взводов  в рамках реализации 

Федерального государственного образовательного стандарта нового 

поколения. Данная программа ориентирует кадет  на знания особенностей 

анатомии и физиологии человека, информирует подрастающее поколение  

о современных положениях военных учений в организации медицинского 

обеспечения армии, на формирование умений и навыков оказания 

самопомощи, взаимопомощи и первой помощи, пострадавшим и 

попавшим в критические ситуации людям.   

 
8. Рабочая программа внеурочной деятельности «Общая физическая 

подготовка»  предназначена для кадет 7-11-х взводов  в рамках 

реализации Федерального государственного образовательного стандарта 

нового поколения. Общая физическая подготовка – это укрепление 

физического здоровья, приобретение широкого круга двигательных 

умений и навыков, развитие основных двигательных качеств, служащих 

основой для последующей военной подготовки. Занятия общей 

физической подготовкой проводятся в целях укрепления здоровья и 

закаливания организма кадет, достижение разностороннего физического 

развития. 

 

9. Рабочая программа внеурочной деятельности «Умники и 

умницы»  предназначена для кадет 9-х взводов  в рамках реализации 

Федерального государственного образовательного стандарта нового 

поколения. Основная идея программы - расширение, углубление и 

закрепление у кадет знания по русскому языку, создание условий для 

расширения кругозора и эрудиции обучающихся и формирования 

метапредметных универсальных учебных действий. 

 
10. Рабочая программа внеурочной деятельности по курсу «Кадетский хор» 

в 7 – 11 - х взводах разработана для  реализации общекультурного   

направления ФГОС ООО и СОО. Актуальность  проблем художественно-

эстетической направленности обусловлена современным государственным 



заказом на образование и задачами художественного образования кадет, 

воспитание гармонично-развитой и социально-ответственной личности на 

основе духовно-нравственных ценностей  народов Российской Федерации, 

исторических и национально-культурных традиций, которые выдвигаются в 

концепции модернизации российского образования (Указ президента РФ от 

07.05.2018 г. «О национальных целях и стратегических задачах развития РФ 

на период до 2024 г.»  от  07. 05.18г.).  

 Педагогическая целесообразность программы обусловлена тем, что 

занятия вокалом развивают художественные способности кадет, формируют 

эстетический вкус, улучшают физическое развитие и эмоциональное 

состояние у кадет. Приобщение к музыкальному искусству способствует 

воспитанию нравственно-эстетических чувств, формированию взглядов, 

убеждений и духовных потребностей кадет. 

 

11. Рабочая программа внеурочной деятельности «Разговоры о важном» для 

7-11 классов (взводов) разработана в соответствии с требованиями 

Федеральных государственных образовательных стандартов основного 

общего и среднего общего образования, ориентирована на обеспечение 

индивидуальных потребностей кадет и направлена на достижение 

планируемых результатов освоения программы основного общего и среднего 

общего образования с учѐтом выбора участниками образовательных 

отношений курсов внеурочной деятельности. Это позволяет обеспечить 

единство обязательных требований ФГОС во всем пространстве кадетского 

образования: не только на уроке, но и за его пределами. Задачей педагога, 

работающего по программе, является развитие у кадет ценностного 

отношения к Родине, природе, человеку, культуре, знаниям, здоровью.   

12. Рабочая программа внеурочной деятельности 

«Регионоведение»  предназначена для кадет 8-х взводов  в рамках 

реализации Федерального государственного образовательного стандарта 

нового поколения. Актуальность курса заключается в формировании 

гражданской идентичности личности, осознании этнической 

принадлежности, чувства гордости и ответственности каждого человека за 

благосостояние общества, ознакомлении с миром профессий на основе 

всестороннего изучения региона, ценностных ориентаций и развитии 

духовно-нравственной культуры подрастающего поколения.  

 

__________________________________________ 


		2024-01-24T10:51:37+0300
	Семейшев Алексей Леонидович




